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Workschops Jaquie Mills

Maart 2024

vrijdag 31 mei en zaterdag 1 juni 2024

Graag willen wij jullie uitnodigen
voor een tweedaagse workshop
met Jaquie Mills. Ze heeft veel
kennis en praktische ervaring
met betrekking tot onder-
steuning bij gedragsproble-
men, ondersteunde communi-
catie, inclusie en een sociaal net-
werk creéren rondom een persoon
met beperkingen. Jaquie is een bewonderenswaardig
persoon die zich volledig inzet om ervoor te zorgen
dat mensen met een beperking een goed leven kun-
nen leiden.

Jaquie komt helemaal uit Australié om 2 workshops
te geven over ondersteunde communicatie en sociale
netwerken.

De workshops vinden plaats op 31 mei en 1 juni. Het
is mogelijk om de workshops onafhankelijk van
elkaar te volgen maar het beste is natuurlijk om
beide dagen te volgen.

Jaquie Mills is een Australische moeder van 4 zoons
waarvan een zoon met Angelman syndroom. Ze heeft
het programma “Is There a Better Way?” ontwikkeld
dat gezinnen en scholen helpt om inzicht te krijgen in
gedragsproblemen en de relatie met ondersteunde
communicatie.

Jaquie ontwikkelde een opleiding voor Complex
Communication Needs (CCN) aan de Edith Cowan
University in West-Australié. Ze faciliteert een weke-
lijkse communicatie-peer-groep voor volwassenen
met complexe communicatiebehoeften. Samen met
hen heeft ze middelen ontwikkeld om mensen met
complexe communicatie behoeften te ondersteunen
bij het plannen van hun leven.

Ze is ook is de oprichtster en directeur van Micro-
boards Australia. Een microboard is een ondersteu-
ningsnetwerk dat specifiek is opgezet voor een per-
soon met een beperking. Het is samengesteld uit
familieleden, vrienden en gemeenschapsleden die
zich vrijwillig inzetten om deze persoon te onder-
steunen bij het nemen van beslissingen, het plannen
en het leiden van een zelfstandig leven.

Het concept van een microboard is gericht op het
bevorderen van inclusie, zelfstandigheid en gemeen-
schapsbetrokkenheid voor mensen met een beper-
king.

Jaquie zal tijdens deze workshops ondersteund wor-
den door Ewa Neal.

Ewa komt oorspronkelijk uit Polen maar woont en
werkt in Australié sinds 2024. Ze heeft 2 kinderen en
ze is al 16 jaar actief in de Microboard van een vriend
met beperkingen.

Ewa heeft een Bachelor of Science in Sociaal Werk en
een Master in Mensenrechten. Ze vindt het heel
belangrijk dat mensen samenwerken en elkaar hel-
pen. Ze heeft daarom veel interesse in dingen zoals
hoe we onze buurten beter kunnen maken, dat men-
sen zelf keuzes kunnen maken over hun eigen leven,
dat iedereen gelijke kansen krijgt, en dat iedereen
eerlijk wordt behandeld.

Ze heeft hard gewerkt om ervoor te zorgen dat de
hulp die mensen krijgen, zoals bijvoorbeeld hulp
thuis of hulp met geld, goed is geregeld. Ze gelooft
dat iedereen iets kan bijdragen aan onze samenle-
ving en dat we samen een mooie en diverse gemeen-
schap vormen.
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Programma 31 mei

Microboard (2 uur)

- Wat is een Microboard en hoe kan je zorgen voor
een beter toekomst voor iemand met een
beperking met behulp van een Microboard.

Een Microboard is een groep mensen die
vrijwillig hun tijd en kennis inzetten om iemand
met een beperking te helpen om het leven te
leiden dat ze willen.

Vriendschappen en sociale netwerken (2 uur)

- Een goed leven vraagt om onbetaalde relaties.
Dit is bij kinderen nog vrij eenvoudig maar hoe
realiseer je dit ook voor volwassenen en hoe hou
je vervolgens deze relaties in stand?

- Hoe zorg je voor een positiever beeld van een
persoon, het geloof in waarde van deze persoon
voor de samenleving, hoe help je mensen na te
denken over de toekomst qua werk,
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Programma 1 juni

Ondersteunde communicatie in de praktijk (2 uur)

- Personaliseren van een communicatiemiddel

- Hoe betrek je de omgeving bij het gebruik van
oc?

- Hoe kun je het beste mensen overtuigen om OC
te (leren) gebruiken?

Problematisch/uitdagend gedrag (2 uur)
- Begrijpen waarom dit gedrag ontstaat en wat de
relatie is met (het gebrek aan) communicatiemo-

vaardigheden (met praktijkvoorbeelden)?

elijkheden.
B J

De voertaal van beide
workshops is Engels.

Voor reservering van zaalruimte en lunch
is het van belang dat u voor 24 mei
opgeeft welke dag(en) u wilt komen via:

info@angelmansyndroom.nl

Programma:

Ontvangst: 9:30 uur
Start: 10:00 uur
Lunch: 12:30 uur
Einde: 17:00 uur

Plaats: Van der Valk hotel Utrecht
Winthontlaan 4-6,

3526 KV Utrecht

Deelname voor leden: gratis
niet-leden € 40,- per dag

Evt. overnachting zelf regelen
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